
子どもの力を育む 
居場所づくりに向けた取り組み 

～手をつなぎ地域と咲かそう ゆいの華～ 

 

 

 

 

   社会福祉法人 たすけあいゆい 

 

   株式会社 公共経営・社会戦略研究所 



「社会福祉法人 たすけあいゆい」とは 

  １９９０年（平成２年）主婦９人が、誰もが地域で暮らし続けら
れるために出来ることをしたい（特に高齢者、障がい児・者のため
に）という思いから始まりました。 

 

【略歴】 

１９９１年「たすけあいグループ結」発足 

１９９９年「NPO 法人 たすけあい ゆい」 

２００３年「社会福祉法人 たすけあいゆい」 

【実施事業】 

  高齢者デイサービス、訪問介護、居宅介護支援、訪問看護、児童
発達支援・放課後等デイサービス、ケアプラザ、母子生活支援施設
療養通所介護、グループホーム、就労継続支援B型、こども家庭支
援センター、コミュニティーサロン、相談支援センター 

【従業員数】 

 約２３３名（常勤71 名、パート職員162 名） 



子どもの力を育む居場所づくりに向けた取り組み 

コミュニティーサロン おさん 

 

所在地：横浜市南区南吉田町2 - 17  

（お三の宮商店街の一画） 

 

開館時間：月～金 午前１０時～午後８時 

 

 

  地域のみなさんが気軽に立ち寄れる居
場所として、平成２７年１２月１日から
社会福祉法人たすけあいゆいが運営して
います。 

 



コミュニティーサロンおさんの取り組み 

① おさん食堂 

② おさん・ひなた塾 

③ 駄菓子屋おさん 

④ 小箱ショップ 

⑤ お楽しみ会 

  

 その他 

  メダカの飼育など 

 



おさん食堂 昼間の様子 



おさん食堂 夜の様子 



おさん食堂のメニュー 
日替わり定食です。 

人気メニューは 
お魚やカレーです。 

 

食材の一部は、寄付食材を活用
しています。 



コミュニティーサロンおさんの様子 

○駄菓子屋おさん ○小箱ショップ 



コミュニティーサロンおさん事業内容 

①おさん食堂 

 

昼食・夕食を３５０円で提供します。 

＊小学生以上のお子さんは登録が必要です。＊ 

中学生未満のお子さんは１００円です。 

 

営業時間：昼食１１時３０分～１３時２０分 

     夕食   １７時～１９時３０分 

（お子さんの夕食は１６時３０分～１９時３０分） 

 

 



②おさん・ひなた塾 

º実施日時：月・水・金 週３日 １６時～１９時 

º対象者 ：近隣の小・中学生 

º内容  ：宿題の支援 

º特徴  ：登録制・食事提供 

       

 

 

 

学校の宿題を 
一生懸命やって

います！ 



おさん・ひなた塾の様子 



おさん・ひなた塾 

①登録申込：保護者と面談し、主旨を理解して頂き    

      登録用紙、利用同意書に記入の上申し込む。 

 

②利用開始：月・水・金の週２日以上通うことを目標に 

      宿題や基礎学習、音読等の支援を開始。 

 

支援スタッフ：常勤１名（兼務） 

       大学生ボランティア（登録制） 

       （株）公共経営・社会戦略研究所研究員 

           （必要に応じサポート） 

 

        

        



おさん・ひなた塾 お楽しみ会の様子 

 大学生のボランティアさんと一緒に桜の花を折り紙で作って、おさんの壁に
満開の桜が咲きました。そして、花見団子をつくってみんなで食べました。 



コミュニティーサロンおさんのネットワークの特徴 

コミュニティーサロンおさん 
（社会福祉法人たすけあいゆい） 

株式会社 
公共経営・ 

社会戦略研究所 

大学ボランティア 
センター 

ゴールドマン・ 
サックス証券 

株式会社 

近隣の小学校 
横浜市役所 
南区役所 

子ども 
保護者 

寄付による 
資金提供 

・評価スケール  
 の作成と検証 
・研究員による 
 伴走支援 

コミュニティー 
サロンおさん 
運営委員会 

（地域住民代表） 

学生ボランティア 
による人的支援 明治大学 

プログラム 
評価研究所 

第三者評価 

 
 

 
 

 
 

 



コミュニティーサロンおさんが 
大切にしていること、めざすもの 

º子どもの力を信じて見守り、待つこと。 

º子どもたちの描く未来を応援すること。 

º子どもの未来が子ども自身で切り拓かれるよう 

 子どもの生きる力を育む取り組みを継続すること。 

º子どもの変化がどのように社会に良い影響を及ぼすの
かを検証し、実証していくこと。 

 

大人たちが本気になって子どもたちの事を考えること。 
考えた事を実践できる場としてあり続けること。 


